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Laser Haarentfernung
Nach dem Lasern braucht deine Haut etwas

Aufmerksamkeit. Der wichtigste Punkt ist

konsequenter Sonnenschutz.

P F L E G E  &  H I N W E I S E
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Laser Haarentfernung

D I R E K T  N A C H  D E M  T E R M I N

+ Kühle die Haut bei Bedarf sanft, zum Beispiel mit Aloe-Vera-Gel.

+ Für ein bis zwei Tage lauwarm duschen.

× Kein intensiver Sport, keine Sauna, kein heißes Bad für ein bis zwei Tage.

× Nicht kratzen oder reiben, auch wenn es leicht juckt.

I N  D E N  T A G E N  D A N A C H

TAG 5 BIS 14

Die behandelten Haare fallen nach und nach aus. Das sieht aus wie Nachwachsen, ist aber das Gegenteil.

Sanftes Peeling mit dem Waschlappen hilft.

DIE NÄCHSTEN 2 WOCHEN

Sonne meiden. Auf Stellen im Tageslicht gehört ein hoher Lichtschutzfaktor. Das ist der wichtigste Punkt.

Z W I S C H E N  D E N  S I T Z U N G E N

Bitte nur rasieren, niemals epilieren oder waxen. Sonst fehlt dem Laser beim nächsten Mal die Haarwurzel. Die

Termine liegen meist etwa acht Wochen auseinander, im Gesicht etwa vier.

Wir freuen uns auf dich. Dein ZauberHof-Team
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