LZH

ZAUBERHOF

VOR DER BEHANDLUNG

Microneedling

Je ruhiger deine Haut in die Behandlung startet, desto
besser regeneriert sie danach.

PFLEGE & HINWEISE
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VOR DER BEHANDLUNG

Microneedling

IN DEN TAGEN DAVOR

X

Retinol etwa flinf bis sieben Tage vorher pausieren.

X

Keine Fruchtsauren oder Peelings kurz vor dem Termin.

X

Kein frischer Sonnenbrand und keine stark gereizte Haut.

+ Halte deine Haut in den Tagen davor gut mit Feuchtigkeit versorgt.

AM TERMINTAG

+ Komm mit sauberer Haut, ohne Make-up.

Trink ausreichend Wasser, das unterstlitzt deine Haut von innen.

GUT ZU WISSEN

Eine kurze, leichte R6tung direkt nach der Behandlung ist normal und klingt schnell ab. Plane den Termin am
besten so, dass du danach einen ruhigen Abend hast.

Wir freuen uns auf dich. Dein ZauberHof-Team

ZauberHof - Olenhof 1 - 24536 Tasdorf - zauberhof.com
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ZAUBERHOF

NACH DER BEHANDLUNG

Microneedling

Nach dem Microneedling ist deine Haut besonders
aufnahmefahig und empfindlich. In den ersten Tagen
gilt: weniger ist mehr.

PFLEGE & HINWEISE
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NACH DER BEHANDLUNG

Microneedling

DIE ERSTEN 24 STUNDEN

=+

Die Haut nur mit klarem, lauwarmem Wasser reinigen und sanft trocken tupfen.

-+

Wenn Uberhaupt, nur eine milde, parfumfreie Pflege auftragen.

X

Kein Make-up, damit die Haut atmen kann.

X

Nicht reiben, nicht kratzen. Leichte R6tung ist normal.

SO ENTWICKELT SICH DEINE HAUT
TAG 1 BIS 3
Leichte Rotung, vielleicht ein zartes Schuppen. Viel Feuchtigkeit tut jetzt gut.

TAG 4 BIS 7
Die Haut beruhigt sich, erste Verbesserungen werden sichtbar.

AB WOCHE 2
Die Haut hat sich regeneriert, das frische, glattere Hautbild zeigt sich.

BITTE FUR EINIGE TAGE VERMEIDEN

X

Retinol etwa sieben Tage, hochdosiertes Vitamin C drei bis finf Tage.

X

Fruchtséauren, Peelings und alkoholhaltige Produkte.

X

Sauna, Sport und Schwitzen fur etwa 48 Stunden.

X

Direkte Sonne. Mindestens zwei Wochen hoher Lichtschutz, bei jedem Wetter.

Wir freuen uns auf dich. Dein ZauberHof-Team

ZauberHof - Olenhof 1 - 24536 Tasdorf - zauberhof.com
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